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GEFANGEN IN ALTEN ROLLENMUSTERN?
Viater zwischen Beruf und Familie

Seit der Einfiihrung des Elterngelds 2007 ist immer
wieder die Rede von den ,aktiven Vitern“., Was genau
unter einem ,aktiven Vater” zu verstehen ist, variiert
in den wissenschaftlichen und politischen Diskursen
stark. Wihrend darunter mal Viter gefasst werden,
die sich selbst aufgrund ihrer Einstellung als ,aktiven
Vater” bezeichnen wiirden (Jentsch et al. 2016), gelten
in anderen Studien solche Minner als ,aktiv®, die sich
zeitlich quantitativ mehr als der Durchschnitt bei der
Sorgearbeit engagieren (Li et al. 2015). Hiufig bezieht
sich der Begriff auf die Nutzung der Partnermonate des
Elterngelds.

Das Elterngeld erweist sich hinsichtlich seiner Viterbe-
teiligung als Erfolgsgeschichte. Auf 33 Prozent (Statis-
tisches Bundesamt 2015) schoss die Quote der Viter in
die Hohe, die eine eigene Elternzeit in Anspruch neh-

men. In manchen Regionen Sachsen und Bayerns bleibt
mittlerweile sogar jeder zweite Vater nach der Geburt
zeitweise zuhause.! Auch wenn die Nutzung dieser ,Vi-
termonate” allein bei Weitem kein geeigneter Gradmes-
ser ,aktiver Vaterschaft" ist (Possinger 2013), so ist die
steigende Viterquote Ausdruck eines hemerkenswerten
gesellschaftlichen Wandels.

Rund drei Viertel der Ménner favorisieren ein Leitbild
»aktiver Vaterschaft®, bei dem der Vater die Erziehung
nicht alleine der Mutter iiberldsst und ggf. auch bereit
ist, fiir seine Familie beruflich kiirzer zu treten (BIB
2013). Vorstellungen solch partnerschaftlicher Ver-
einbarkeit stehen Umfragen zufolge bei Eltern hoch
im Kurs: 60 Prozent der Eltern mit Kindern unter drei
Jahren finden es ideal, wenn sich beide Partner glei-
chermafBen im Familien- und Erwerbsleben engagieren

1 Aktuell erforscht das DJ I-Projekt ,,Care-Praxen von Vitern in Bayern“ in Kooperation mit der Hochschule fiir Angewandte

Wissenschaften Landshut die Motive, das Nutzungsverhalten und die langfristigen Effekte der Elterngeldnutzung Bayerischer

Viter, um so u. a. die Frage zu beantworten, warum das Elterngeld in Bayern so beliebt ist.
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